Anmeldung

(bitte anrufen oder kopieren und einsenden)

Ich melde mich verbindlich fir die 2-tagige
Fortbildung an:

O Multiplikator*innenfortbildung
13.11.-14.11.2025

O Multiplikator*innenfortbildung
26.02. - 27.02.2026

Name:

Anschrift:

Institution:

Telefon:

(Datum, Unterschrift)

Anmeldung und Zahlung:
Diese Anmeldung ist verbindlich. Sie erhalten eine
Rechnung. Die Zahlung der Teilnahmekosten erfolgt

nach Erhalt bis zum angegebenen Termin.

Anmeldung an:
Frankfurter KinderbUro

Schleiermacherstr. 7

60316 Frankfurt

Tel. 212-39001

Mail: kinderbuero@stadt-frankfurt.de

www._frankfurter-kinderbuero.de

Adressen und Wegbeschreibung

Frankfurter Kinderbtro
SchleiermacherstraBBe 7
60316 Frankfurt

Tel. 069/212-39001
Mail: kinderbuero@stadt-frankfurt.de

Erreichbar mit:

U4 (Haltestelle Hohenstral3e)

ER2IEHUNG

Eine gemeinsame Initiative des Frankfurter Kinderbiiros
und des Kinderschutzbunds Frankfurt

~KIDPOWER"

Pravention far Kinder
im Grundschulalter

Veranstaltungen 2025/2026

Eltern und padagogische Fachkrafte
fragen sich oft: ,,Wie kénnen Kinder
vor sexuellem Missbrauch und Gewalt
geschitzt werden, ohne sie zu
angstigen?”

Das Programm KIDPOWER gibt
Antworten auf diese Frage. Kinder
entwickeln durch altersangemessene
und spielerische Ubungen
wirkungsvolle Selbstschutzfahigkeiten.

FRANKFURTER




Es ist eine Gratwanderung:

Auf der einen Seite mussen Kinder auf
mogliche Gefahren und
Konfliktsituationen im alltaglichen
Leben aufmerksam gemacht werden,
auf der anderen Seite sollen Kinder
nicht verangstigt oder eingeschlchtert
werden. Wichtig ist, dass Kinder
lernen, sich in Gefahren- oder
Konfliktsituationen richtig zu
verhalten — verbal und kérperlich.
Dieses richtige Reagieren lasst sich
lernen und Uben.

Das Programm KIDPOWER vermittelt
Kindern hierfur einige Grundregeln,
die sowohl fur den 6ffentlichen Raum,
als auch fur den sozialen Nahraum von
Kindern, wie Schule und Familie,
anwendbar sind

KIDPOWER schult die Aufmerksamkeit
von Kindern fur die Umwelt und das
Wahrnehmen von Situationen, lehrt
Sicherheitsabstand zu halten und im
Notfall richtig zu reagieren. Auch
.Nein-Sagen” wird gelernt — eine
wichtige Lektion, die hilft,
Gefahrensituationen zu vermeiden.
Grundsatzlich hilft das Programm
durch Vermittlung von
Selbstvertrauen, Kinder darin zu
bestarken, ihre Selbstschutzfahigkeiten
Zu nutzen.

KIDPOWER

Fortbildung fir padagogische
Fachkrafte

KIDPOWER wendet sich insbesondere
auch an die Erwachsenen. Denn diese
muUssen dem Kind die Sicherheit geben,
ansprechbar fur seine Erlebnisse und
Sorgen zu sein, die ihm , komisch” oder
gar beangstigend vorkommen.

Ziel der 2-tagigen Fortbildung ist die
Qualifizierung von padagogischen
Fachkraften. Sie erlernen das Programm
KIDPOWER, um dann in der Lage zu
sein, in ihren Institutionen den Umgang
mit potentiellen Gefahrensituationen
(sexualisierte Gewalt, Provokationen,
Prigeleien, Erpressungen) mit den
Kindern zu trainieren.

KIDPOWER

Termine fur 2-tagige
Fortbildungen fir Fachkrafte

Fortbildungsablauf: Am ersten Tag der
Fortbildung werden Theorie und
praktische Ubungen des Programms
erlernt. Der zweite Tag dient der
Umsetzung. Die Kursteilnehmer*innen
werden unter Anleitung mit einer
Schulklasse Teile aus dem KIDPOWER-
Training durchfihren.

Termin fir die 2-tagige Fortbildung
2025:

13.11.2025 9.00 Uhr - 16.30 Uhr
14.11.2025 8.30 Uhr - 15.00 Uhr

Termin far die 2-tagige Fortbildung
2026:

26.02.2026  9.00 Uhr - 16.30 Uhr
27.02.2026  8.30 Uhr - 15.00 Uhr

Referentin: Jutta Lederer-Charrier

Kosten: 25,- Euro



